
復職支援研修会
基 礎コース

令和 ２ 年度

 離職中の
歯科衛生士の方は
 いませんか？

他の業界で
働いていた方

子育てが
一段落した方

開
催
日

第１期　2020年 5月 16日 土・17日 日

第２期　2020年 7月 18日 土・19日 日

第３期　2021年 2月 13日 土・14日 日

研修会を受けて、
 復職してみませんか？

公益社団法人東京都歯科医師会・公益社団法人東京都歯科衛生士会



令和２年度

復職支援研修会　基礎コース
受講者募集のお知らせ

	 公益社団法人東京都歯科医師会	 会長　山 崎 一 男
	 公益社団法人東京都歯科衛生士会	 会長　藤 山 美 里
ごあいさつ
　昨今の歯科衛生士は、診療所等における疾患への対応のみならず、医科歯科連携のチーム医療や在宅歯科
診療等において他の職種との橋渡しを行うコーディネーターとしての役割も期待されており、歯科衛生士へ
の需要は増すばかりとなっています。その一方で、就業している歯科衛生士数は、免許保有者の５割弱に止
まっているため、依然として歯科医院における歯科衛生士の不足は深刻な状況となっています。
　そこで、両会では、離職した歯科衛生士の復職支援・人材確保を行いつつ、国民の口腔機能の維持向上を
図り地域包括ケアシステムにおける歯科保健医療サービスを推進することを目的として、平成31年度より｢復
職支援研修会｣を共同して開催しています。この研修会は、臨床の場ですぐに活かせるスキルを習得できるよ
う、下記の内容で実施致します。現在、歯科衛生士資格を活用されていない方や、歯科衛生士として再就職
を検討されている方は、是非ご参加ください。

協賛企業（50音順）：株式会社ジーシー、株式会社ジーシーアイコミュニケーションズ、株式会社ヨシダ、
	 公益財団法人ライオン歯科衛生研究所、白水貿易株式会社

◦開催日時
	 第１期	 2020 年５月 16日（土）、17日（日）
	 第２期	 2020 年７月 18日（土）、19日（日）
	 第３期	 2021 年２月 13日（土）、14日（日）
	 ＊各期とも同じ内容で実施されます。

◦研修内容

１日目（土曜日）
時間 内容 講師・担当
9:30 受付

9:45

〜

10:00
挨拶 オリエンテーション

(本校 3階教室 )

公益社団法人東京都歯科医師会
　会長　山崎一男
公益社団法人東京都歯科衛生士会
　会長　藤山美里

10:00

〜

11:00
講義

歯周治療の現状と歯科衛生士の役割
（歯科衛生士が行う歯周治療について、
①歯周病と保険の流れ　②歯周組織検査
（プロービング）　③歯石除去　④歯面清掃
等）(本校 3階教室 )

日本歯科大学
東京短期大学非常勤講師
　小森朋栄　先生

11:10

〜

12:40
実習

ファントーム使用でのプロービング・キュ
レットスケーラー使用　歯石除去 (本校 4
階実験室）

日本歯科大学
東京短期大学非常勤講師
　小森朋栄　先生

研修費用無料
託児費用無料
（要予約）



◦会　場
公益社団法人 東京都歯科医師会附属歯科衛生士専門学校
　〒 101-0046　東京都千代田区神田多町 2 − 11
　TEL：03 − 3252 − 8221
　　◦東京メトロ 丸の内線「淡路町駅」 都営新宿線「小川町駅」下車　A1、A2 出口より、徒歩 2 分
　　◦ JR 山手線・中央線「神田駅」下車　西口より、徒歩 7 分
　　◦東京メトロ 千代田線「新御茶ノ水駅」下車　連絡通路 A1、A2 より、徒歩 7 分
　　◦東京メトロ 銀座線「神田駅」6 番、徒歩 4 分

昼食
休憩 （昼食は、各自ご用意ください。）

13:40
〜

14:40
実習

保存修復の現状
　�コンポジットレジン修復・歯内療法・審
美等　新しい器具器材の特徴と、使用法
について（本校 3階教室）

日本歯科大学附属病院
総合診療科助教
　大西小雪　先生

14:50

〜

15:50
講義

歯科衛生士の役割を確認する
　滅菌・消毒・個人防護具について
　医療面接～患者指導
　（本校 3階教室）

5/16 新宿医療専門学校　専任教員　川島貴重　先生

7/18 健育会　ねりま健育会病院　加藤理子　先生

2/13
新東京歯科衛生士学校
非常勤講師
　青木　薫　先生

16:00

〜

17:00

就職
相談

全体説明（本校 3階教室 )
個別相談（希望者のみ、本校 5階教室）

２日目（日曜日）
時間 内容 講師・担当
9:30 受付

9:50

〜

12:20
実習

A班：�相互実習プロービング・超音波スケー
リング　チャート記載　歯面研磨等
（本校 2階実習室）

B班：�歯科材料の取り扱い
　　　（本校 4階実験室）

A班：日本歯科大学
　　　東京短期大学非常勤講師
　　　　小森朋栄　先生
B班：公益社団法人東京都歯科医師会
　　　附属歯科衛生士専門学校教員
　　　　石井実和子　教務主任

昼食
休憩 （昼食は、各自ご用意ください。）

13:30

〜

16:00
実習

A班：��歯科材料の取り扱い
　　　（本校 4階実験室）

B班：�相互実習プロービング・超音波スケー
リング　チャート記載　歯面研磨等
（本校 2階実習室）

A班：公益社団法人東京都歯科医師会
　　　附属歯科衛生士専門学校教員
　　　　石井実和子　教務主任
B班：日本歯科大学
　　　東京短期大学非常勤講師
　　　　小森朋栄　先生

16:00

〜

16:10
修了式

公益社団法人東京都歯科医師会
　会長　山崎一男
公益社団法人東京都歯科衛生士会
　会長　藤山美里

※研修内容・講師に変更がある場合があります。
※研修会終了後、ご希望の方に就職相談を行います。
※後日、ご希望の方は協力医療機関において見学実習を実施致します。



◦対象者　歯科衛生士免許を保有しているが、現在、歯科衛生士として働いていない方

◦募集人数　50 名（先着順、申込期間厳守）　　　　　◦参加費　無料

◦申込期間・締切
	 第１期　2020年５月 16日（土）、17日（日）実施	 ⇒　３/19（木）～４/17（金）の間に申し込み
	 第２期　2020年７月 18日（土）、19日（日）実施	 ⇒　５/20（水）～６/26（金）の間に申し込み
	 第３期　2021年２月 13日（土）、14日（日）実施	 ⇒　11/20（金）～１/20（水）の間に申し込み

◦申し込み方法
	 �東京都歯科医師会ホームページ（https://www.tokyo-da.org）のイベント・講演会参加申込フォームをご利用

になるか、または、下記の申込書に必要事項を記載の上、ＦＡＸ（０３−３２５２−８２２４）にてお申込みください。
※受付は申込み順に行い、会場の都合上，定員に達し次第締め切りますので、早めにお申込みください。
※お申込みされた方には、申込期間終了後に受講票等をお送りいたしますのでお待ちください。

◦問い合わせ
東京都歯科医師会附属歯科衛生士専門学校	 電話：０３−３２５２－８２２１（平日 9 時から 17 時）
東京都歯科衛生士会	 電話：０３－５６８９－４３１１（平日 9 時から 17 時）

◦その他
＊個人情報は本研修会に関する業務以外には利用しません。
＊昼食は、各自ご用意ください。休憩時間の都合、お弁当等をご持参頂いた方が無難です。
＊託児の希望があれば、申込用紙にご記入ください。託児費用は無料です。
＊応用コース開催予定：2021 年１月 18 日（月）　９時 45 分～ 17 時 00 分

東京都歯科医師会附属
歯科衛生士専門学校
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基礎コース講演要旨

保存修復の現状
－コンポジットレジン修復・歯内療法・審美等、新しい器具器材の特徴と使用法について－

日本歯科大学附属病院総合診療科助教　大西小雪 先生

　現在、歯科衛生士の離職率は高い一方で、現場では衛生士不足が続いています。新卒で歯科医院に勤務し
ても、結婚や出産のため退職する衛生士は多く、復職する機会を逃している人も少なくないかと思います。
保存分野においても各治療法の発展、新商品の開発は目覚ましく、歯科衛生士にも学ぶことが沢山あります。
そのため離職してしまった衛生士が復職するきっかけとしてこの講演会を活用して現在の保存治療について
学んで頂ければ幸いです。
　歯を残すために重要な「歯科保存学」という分野には「保存修復学」「歯内療法学」「歯周治療学」が含ま
れます。今回は歯科保存の分野で、保存修復と歯内療法にスポットを当ててお話をさせて頂きます。
　保存修復学ではコンポジットレジン修復、接着システムの応用、ホワイトニングなどについて様々な器具
器材が開発されています。また、歯内療法では近年三種の神器と呼ばれるニッケルチタンロータリーファイ
ル、歯科用 CT、マイクロスコープのほか、MTA セメントの使用が広まっています。これらの新しい器具器
材の特徴と、使用法についてご紹介致します。

歯科衛生士の役割を確認する
①滅菌・消毒・個人防護具について　　②医療面接～患者指導

	 5/16 担当	 新宿医療専門学校専任教員　川島貴重 先生
	 7/18 担当	 健育会ねりま健育会病院　加藤理子 先生
	 2/13 担当	 新東京歯科衛生士学校非常勤講師　青木　薫 先生
　「安心して歯科衛生士に復職するために」
　子育てなどで歯科衛生士をお休みしていたけれど、もう一度臨床に復帰したい。でもブランクが長く、知
識や技術に自信がなくて迷っている。そんな方に聴いていただきたいお話です。歯科医療や訪問診療の場が
現在どうなっているのかを知り、また、感染予防策や安全な個人防護対策を学び、歯科材料のおさらいやアッ
プデートをいたしましょう。現在、歯科衛生士は社会からとても必要とされています。あなたの歯科衛生士
の資格を、再び活かすためのお話をさせていただきます。

公益社団法人東京都歯科医師会・公益社団法人東京都歯科衛生士会

歯周治療の現状と歯科衛生士の役割
日本歯科大学東京短期大学歯科衛生学科非常勤講師　小森朋栄 先生

　歯科衛生士に求められる歯周治療の流れを軸に基本的な知識のおさらいをします。その後、歯周プローブ、
キュレットスケーラーを使用して 1 人 1 台のファントムに設置した顎模型上でプロービング、スケーリング・
ルートプレーニング（SRP）の基本的な技術の確認をしましょう。さらに、2 人一組となりユニットで相互
実習を行います。ファントムやユニットを使用した実習は、東京都の復職支援研修会ならではの研修です。
これらの実習を通してさらに実践的な基本技術をインストラクターとともに確認しながら、操作方法や安心・
安全に実践できる歯周治療の技術を学んで頂けることと思います。



FAX送付先：03 - 3 2 5 2 - 8 2 2 4
（東京都歯科医師会附属歯科衛生士専門学校 宛）

令和２年度「復職支援研修会・基礎コース」
参 加 申 込 書

受講希望日（必須）
（希望日をチェック☑する）

□ 第１期（2020/5/16･17）　□ 第２期（2020/7/18･19）
□ 第３期（2021/2/13･14）

ふりがな（必須）

氏　　名（必須）

住　　所（必須）

〒

連絡先（必須） ＊緊急連絡をさせていただく場合がありますので携帯番号も記載ください

電話番号

ＦＡＸ

緊急連絡先
（勤務先など日中連絡可能な番号）

生年月日 　　　　　　　年　　　　　　　月　　　　　　　日（　　　　　歳）

離職期間 約　　　　　　年　　　　　　カ月　　　　※おおよその年月で結構です。

歯科医院における臨床見学（必須）
□ 希望する　　　　□ 希望しない
※後日、ご希望の方には協力歯科医院において見学実習を実施いたします。

託児希望（必須）
□ 希望する　託児希望人数（　　　）人　　お子様年齢（　　　　）歳
□ 希望しない

※託児は 0歳児から就学時前までのお子様が対象です。費用無料。予約が必要ですので、上記にご記入ください。
※託児業務は株式会社アルファ ･コーポレーションに委託します。
※お申込みされた方には、申込期間終了後に受講票等をお送りいたしますのでお待ちください。


