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 復職してみませんか？

公益社団法人東京都歯科医師会・公益社団法人東京都歯科衛生士会



基礎コース講演要旨

最近の歯冠補綴装置と装着材料　　－補綴装置装着のポイント－

日本歯科大学生命歯学部歯科補綴学第 2 講座教授　五味治徳 先生

　歯冠補綴装置は長年にわたり、金合金や金銀パラジウム合金などの歯科用金属によって製作されてきまし
たが、最近ではレジンやセラミックスなどによるメタルフリー材料の応用が増加しつつあります。しかし、
脆性材料により製作された装置の装着には接着が必要で、接着性を有するセメントの使用だけでなく、被着
体である支台歯と装置内面双方の前処理（プライマー処理）が重要となります。各メーカーから市販されて
いる様々な材料を正しく使用することが、臨床においてのトラブル防止につながります。本講演では、歯科
診療補助を行うにあたり知っておきたい歯冠補綴装置と装着材料の最新情報と装置装着のポイントについて
お話しさせていただきたいと思います。

歯周治療の現状と歯科衛生士の役割
日本歯科大学東京短期大学歯科衛生学科非常勤講師　小森朋栄 先生

　歯科衛生士に求められる歯周治療の流れを軸に基本的な知識のおさらいをします。その後、歯周プローブ、
キュレットスケーラーを使用して 1 人 1 台のファントムに設置した顎模型上でプロービング、スケーリング・
ルートプレーニング（SRP）の基本的な技術の確認をしましょう。さらに、2 人一組となりユニットで相互
実習を行います。ファントムやユニットを使用した実習は、東京都の復職支援研修会ならではの研修です。
これらの実習を通してさらに実践的な基本技術をインストラクターとともに確認しながら、操作方法や安心・
安全に実践できる歯周治療の技術を学んで頂けることと思います。

歯科衛生士が知っておくべき感染対策
日本歯科大学生命歯学部口腔外科学講座講師　北原和樹 先生

　歯科用切削器具の使い回しに関する報道がされてからしばらく経ちますが、国民が「安心で安全な医療を
提供してほしい」と願うのは当然です。歯科医療では常に血液と唾液の接触があり、器具・器械、歯科医療
従事者の手指を介しての感染のリスクは高く、器具の滅菌・消毒、手洗いを含めた院内感染対策が重要なこ
とは言うまでもありません。
　歯科診療の準備、実施、補助、片付けなどのすべての場面に携わる歯科衛生士は、感染対策の中心的役割
を担う立場です。現在行われている感染対策の実際をすぐにでも実践できるよう、お話をしていきたいと思
います。

公益社団法人東京都歯科医師会・公益社団法人東京都歯科衛生士会



平成31年度

復職支援研修会　基礎コース
受講者募集のお知らせ

� 公益社団法人東京都歯科医師会� 会長　山 崎 一 男
� 公益社団法人東京都歯科衛生士会� 会長　富 田 基 子
ごあいさつ
　昨今の歯科衛生士は、診療所等における疾患への対応のみならず、医科歯科連携のチーム医療や在宅歯科
診療等において他の職種との橋渡しを行うコーディネーターとしての役割も期待されており、歯科衛生士へ
の需要は増すばかりとなっています。その一方で、就業している歯科衛生士数は、免許保有者の５割弱に止
まっているため、依然として歯科医院における歯科衛生士の不足は深刻な状況となっています。
　そこで、両会では、離職した歯科衛生士の復職支援・人材確保を行いつつ、国民の口腔機能の維持向上を
図り地域包括ケアシステムにおける歯科保健医療サービスを推進することを目的として、平成31年度より｢復
職支援研修会｣を共同して開催することになりました。この研修会は、臨床の場ですぐに活かせるスキルを習
得できるよう、下記の内容で実施致します。現在、歯科衛生士資格を活用されていない方や、歯科衛生士と
して再就職を検討されている方は、是非ご参加ください。

協賛企業（50音順）：株式会社ジーシー、株式会社ジーシーアイコミュニケーションズ、株式会社ヨシダ、
 公益財団法人ライオン歯科衛生研究所、デンツプライシロナ株式会社、白水貿易株式会社

◦開催日時
� 第１期� 2019 年７月 20日（土）、21日（日）
� 第２期� 2019 年９月 28日（土）、29日（日）
� 第３期� 2020 年３月 ７ 日（土）、８日（日）
� ＊各期とも同じ内容で実施されます。

◦研修内容

１日目（土曜日）
時間 内容 講師・担当
10:00 受付

10:20 挨拶 オリエンテーション

公益社団法人東京都歯科医師会
　会長　山崎一男
公益社団法人東京都歯科衛生士会
　会長　富田基子

10:30

〜

11:30
講義

歯周治療の現状と歯科衛生士の役割
（歯科衛生士が行う歯周治療について
①歯周病と保険の流れ　②歯周組織検査
（プロービング）　③歯石除去　④歯面清掃
等）

日本歯科大学
東京短期大学非常勤講師
　小森朋栄　先生

11:40

〜

12:40
実習

ファント厶実習
顎模型にてのプロービング・キュレットス
ケーラー使用　歯石除去（本校 4階）

日本歯科大学
東京短期大学非常勤講師
　小森朋栄　先生

研修費用無料
託児費用無料
（要予約）



◦会　場
公益社団法人 東京都歯科医師会附属歯科衛生士専門学校
　〒 101-0046　東京都千代田区神田多町 2 − 11
　TEL：03 − 3252 − 8221
　　◦東京メトロ 丸の内線「淡路町駅」 都営新宿線「小川町駅」下車　A1、A2 出口より、徒歩 2 分
　　◦ JR 山手線・中央線「神田駅」下車　西口より、徒歩 7 分
　　◦東京メトロ 千代田線「新御茶ノ水駅」下車　連絡通路 A1、A2 より、徒歩 7 分
　　◦東京メトロ 銀座線「神田駅」6 番、徒歩 4 分

昼食
休憩 （昼食は、各自ご用意ください。）

13:30

〜

16:00
実習

A班：�相互実習プロービング・超音波スケー
リング　チャート記載　歯面研磨等
（本校 2階使用）

B班：�歯周病患者への指導について（講義
を含む）　印象・石膏注入　セメント
練和　口腔内カメラ（デモ、マネキ
ン使用）（本校 4階使用）

A班：
　日本歯科大学
　東京短期大学非常勤講師
　　小森朋栄　先生
B班：
　公益社団法人東京都歯科医師会
　附属歯科衛生士専門学校教員
　　石井実和子　教務主任

16:00

〜

17:00

就職
相談 （希望者のみ就職相談を実施します。）

２日目（日曜日）
時間 内容 講師・担当
10:00 受付
10:20

〜

11:20
講義 最近の歯冠補綴装置と装着材料

　－補綴装置装着のポイント－

日本歯科大学生命歯学部
歯科補綴学第 2講座教授
　五味治徳　先生

休憩
11:30

〜

12:30
講義 歯科衛生士が知っておくべき感染対策

日本歯科大学生命歯学部
口腔外科学講座講師
　北原和樹　先生

昼食
休憩 （昼食は、各自ご用意ください。）

13:30

〜

16:00
実習

A班：�歯周病患者への指導について（講義
を含む）印象・石膏注入　セメント
練和　口腔内カメラ（デモ、マネキ
ン使用）

B班：�相互実習プロービング・超音波スケー
リング　チャート記載　歯面研磨等

A班：
　公益社団法人東京都歯科医師会
　附属歯科衛生士専門学校教員
　　石井実和子　教務主任
B班：
　日本歯科大学
　東京短期大学非常勤講師
　　小森朋栄　先生

16:00

〜

16:10
修了式

公益社団法人東京都歯科医師会
　会長　山崎一男
公益社団法人東京都歯科衛生士会
　会長　富田基子

※研修内容・講師に変更がある場合があります。
※研修会終了後、ご希望の方に就職相談を行います。
※後日、ご希望の方は協力医療機関において見学実習を実施致します。



◦対象者　歯科衛生士免許を保有しているが、現在、歯科衛生士として働いていない方

◦募集人数　50 名（先着順、申込期間厳守）　　　　　◦参加費　無料

◦申込期間・締切
� 第１期　2019年７月 20日（土）、21日（日）実施� ⇒　４/ ２（火）〜７/ ９（火）の間に申し込み
� 第２期　2019年９月 28日（土）、29日（日）実施� ⇒　７/10（水）〜９/17（火）の間に申し込み
� 第３期　2020年３月７日（土）、８日（日）実施� ⇒　11/11（月）〜２/17（月）の間に申し込み

◦申し込み方法
� �東京都歯科医師会ホームページ（https://www.tokyo-da.org）のイベント・講演会参加申込フォームをご利用

になるか、または、下記の申込書に必要事項を記載の上、ＦＡＸ（０３－３２５２－８２２４）にてお申込みください。
※受付は申込み順に行い、会場の都合上，定員に達し次第締め切りますので、早めにお申込みください。
※お申込みされた方には、申込期間終了後に受講票等をお送りいたしますのでお待ちください。

◦問い合わせ
東京都歯科医師会附属歯科衛生士専門学校 電話：０３−３２５２−８２２１（平日 9 時から 17 時）
東京都歯科衛生士会 電話：０３−５６８９−４３１１（平日 9 時から 17 時）

◦その他
＊個人情報は本研修会に関する業務以外には利用しません。
＊昼食は、各自ご用意ください。休憩時間の都合、お弁当等をご持参頂いた方が無難です。
＊託児の希望があれば、申込用紙にご記入ください。託児費用は無料です。
＊応用コース開催予定：2019 年 11 月 18 日（月）　10 時 30 分～ 17 時 00 分

東京都歯科医師会附属
歯科衛生士専門学校
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FAX送付先：03 - 3 2 5 2 - 8 2 2 4
（東京都歯科医師会附属歯科衛生士専門学校 宛）

平成31年度「復職支援研修会・基礎コース」
参 加 申 込 書

受講希望日（必須）
（希望日をチェック☑する）

□ 第１期（2019/7/20･21）　□ 第２期（2019/9/28･29）
□ 第３期（2020/3/7･8）

ふりがな（必須）

氏　　名（必須）

住　　所（必須）

〒

連絡先（必須） ＊緊急連絡をさせていただく場合がありますので携帯番号も記載ください

電話番号

ＦＡＸ

緊急連絡先
（勤務先など日中連絡可能な番号）

生年月日 　　　　　　　年　　　　　　　月　　　　　　　日（　　　　　歳）

離職期間 約　　　　　　年　　　　　　カ月　　　　※おおよその年月で結構です。

歯科医院における臨床見学（必須）
□ 希望する　　　　□ 希望しない
※後日、ご希望の方には協力歯科医院において見学実習を実施いたします。

託児希望（必須）
□ 希望する　託児希望人数（　　　）人　　お子様年齢（　　　　）歳
□ 希望しない

※託児は 0歳児から就学時前までのお子様が対象です。費用無料。予約が必要ですので、上記にご記入ください。
※託児業務は株式会社アルファ ･コーポレーションに委託します。
※お申込みされた方には、申込期間終了後に受講票等をお送りいたしますのでお待ちください。


